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ANEXO Il - CHECK LIST DE SEGURANCA

[ 1MOBILIZACAO [ ] OBRA DE C&M [ 1OPERAGAO E MANUTENGAO
1 DADOS DE FISCALIZACAO: N° Relatério de GESMS:
Data: | Hora de Inicio: | Hora de Término:
Nome do acompanhante da Empresa:
2 DADOS DO FISCAL 3 DADOS DA EMPRESA FISCALIZADA:
Empresa: Empresa:
Nome: E-mail:
Funcdo/Cargo: Telefone:
e-mail: Cidade/UF:
Telefone: CNPJ:
4 DADOS DA OBRA/SERVICO FISCALIZADA:
Obra/Servico:
Responsavel pela obra/Servigo:
N° de funciondrios: Cidade/UF:
CEP: Telefone:
Data de inicio da obra/Servico: Previsdo de término da obra/Servico:
Endereco:
1. INSTALAGOES SANITARIAS
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A

1.1 | Halavatérios, vaso sanitarios e mictérios na proporcao de 1 para 20 trabalhadores?

1.2 | Ha chuveiro na proporcao de 1 para 10 trabalhadores?

1.3 | As instalagdes sanitarias estdo em perfeito estado de conservagao e higiene?

1.4 | Ha portas de acesso que impegam o devassamento?

1.5 | Existe fornecimento de papel higiénico e lixeiras com tampa?

1.6 | Ha separacgao por sexo e estdo identificadas?

2. VESTIARIO

Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A

2.1 | Ha paredes de alvenaria, madeira ou material equivalente?

2.2 | Ha pisos de concreto, cimento, madeira ou material equivalente?

2.3 | Ha cobertura que proteja contra as intempéries?

2.4 | Hailuminagao natural e/ou artificial?

2.5 | Ha armarios individuais dotados de fechadura ou dispositivo com cadeado?

2.6 | Ha banco em numero suficiente para atender os usuarios, com largura minima de 0,3m?

3. ALOJAMENTO

Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A

3.1 | Ha area minima de 3 m? por cama/armario, incluindo area de circulagdo?

3.2 | Halencol, fronha, cobertor e travesseiro em condi¢cées adequadas de higiene?

33 Nao ha atividades de cozinhar e aquecer refeicées dentro do alojamento? N&o entendi...
) isso ndo é no “local para refeigbes”??7?

3.4 | O alojamento é mantido em bom estado de conservacgao, higiene e limpeza?

3.5 | Ha bebedouros na proporg¢ao de 1 para 25 trabalhadores?

4. LOCAL PARA REFEICOES

Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A

4.1 | O local para refeigcdes € isolado (sem comunicagao direta) das instalagdes sanitarias?

4.2 | O local para refeigdes tem paredes que permitam o isolamento durante as refeigdes?

4.3 | O local para refeicdes tem piso de concreto, cimentado ou de outro material lavavel?

4.4 | O local para refeigdes tem cobertura que proteja das intempéries?
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45 O local para refeigdes tem capacidade para garantir o atendimento de todos os
) trabalhadores no horario de refeigdes?
4.6 | O local para refeicdes tem ventilagao e iluminagéo natural e/ou artificial?
4.7 | O local para refeigdes tem lavatorio instalado em suas proximidades ou no seu interior?
4.8 | O local para refeigdes tem mesas com tampos lisos e lavaveis?
4.9 | O local para refeigdes tem assentos em numero suficientes para atender aos usuarios?
5. ESCAVAGAO
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
5.1 | A area de escavagao foi previamente limpa?
5.2 | Houve escoramento de tudo que possa ter risco de comprometimento da estabilidade?
53 As escavagdes com profundidade superior a 1,25m ou instaveis com profundidade menor
' foram escorados?
5.4 | Ha escadas ou rampas de acesso nas escavagdes com mais de 1,25m de profundidade?
5.5 | Os materiais sdo depositados a uma distancia superior a metade da profundidade?
5.6 | Ha sinalizagdo de adverténcia, inclusive noturna, e barreira de isolamento?
6. OPERAGOES DE SOLDAGEM E CORTE A QUENTE
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
6.1 | Séao realizadas por trabalhadores qualificados?
6.2 | Existe APR especifica?
6.3 | As mangueiras possuem mecanismos contra o retrocesso das chamas?
6.4 E proibida a presenca de substancias inflamaveis e/ou explosivas proximas as garrafas de
' O2 (oxigénio)?
6.5 | Os equipamentos de soldagem estado aterrados?
6.6 | Os trabalhadores estdo usando EPI adequados para a atividade?
6.7 | E isolada a area de soldagem?
7. RAMPAS, ESCADAS E PASSARELAS
Item DESCRIGAO Sim | N3o | N/A
7.1 | A madeira das escadas/rampas/passarelas é de boa qualidade. Sem nés e rachaduras?
79 As Qscadas de uso coletivo, rampas, passarelas sdo de construgcao sélida e dotadas de
' corrimao e rodapé?
73 Escadas provisérias de uso coletivo tém largura minima de 0,80m e patamar a cada 2,90m
' de altura?
74 As rampas/passarelas provisorias sdo construidas e mantidas em condigbes de uso e
' seguranca?
75 As rampas provisérias sao fixadas no piso inferior e superior e ndo ultrapassam 30° de
) inclinagdo? _
8. MEDIDAS DE PROTEGCAO CONTRA QUEDA DE ALTURA
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
8.1 | Ha protegao contra quedas por meio de guarda-corpo e rodapé?
8.2 O guarda-corpo é construida com altura de 1,2m para o travessao superior e 0,70, para o
' travesséao intermediario?
8.3 | O rodapé tem altura de 0,2m?
9. MOVIMENTAGAO E TRANSPORTE DE MATERIAIS E PESSOAS
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
9.1 A manutencao de que? é executada por trabalhador qualificado, sob supervisao de
' profissional legalmente habilitado?
99 Os equipamentos de movimentagédo de materiais sdo operados por trabalhador qualificado
) com anotacéo de fungédo na CTPS?
93 No transporte de materiais, € proibida a circulagdo de pessoas sob a area de
' movimentacdo de carga? E isolada?
94 Sao tomadas precaucgdes especiais (quanto ao afastamento) na movimentacao de
) maquinas e equipamentos proximos a redes elétricas?
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9.5 ‘ Existe APR especifica para movimentagao de carga?
10. INSTALAGOES ELETRICAS
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
10.1 A ex.e_cugéo e manutengéao das instalagdes elétricas s&o realizadas por trabalhador
qualificado?
10.2 Sewigqs em circuito elétrico ligado apresentam medidas de protegéo, uso de ferramentais
apropriadas e EPIs?
103 Os cirt_:uitos elétricos séo protegidos contra impactos mecanicos, umidade e agentes
corrosivos?
10.4 | As estruturas e carcagas dos equipamentos elétricos séo eletricamente aterradas?
105 Ha isolamento aQequado nos casos em que haja possibilidade de contato acidental com
qualquer parte viva?
10.6 | Os quadros de distribuicao sao trancados, sendo seus circuitos, identificados?
11. MAQUINAS, EQUIPAMENTO E FERRAMENTAS DIVERSAS
Item DESCRIGAO Sim | Nio | N/A
11.1 | As partes moveis e perigosas das maquinas ao alcance dos trabalhadores sdo protegidas?
11.2 | As maquinas e os equipamentos que oferegam risco sdo providos de prote¢gao adequada?
11.3 | As maquinas e os equipamentos tém dispositivo de acionamento e parada?
114 As méquinas tém dispositivos de bloqueio para impedir seu acionamento por pessoa nao
autorizada?
11.5 | As inspe¢des de maquinas e equipamentos sao registradas em documentos especificos?
12. EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
12.1 | E feita a limpeza e higienizacdo dos EPIs?
12.2 | Os EPIs possuem certificado de aprovagao - CA?
12.3 | As fichas de entrega de EPIs estao assinadas?
13. SINALIZAGAO CANTEIRO / FRENTES DE SERVICO
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
13.1 | Sao colocados cartazes alusivos a prevengao de acidentes e doengas do trabalho?
13.2 | As areas de riscos estao sinalizadas?
13.3 | Os locais de armazenamento de inflamaveis estéo sinalizados com avisos?
13.4 | Séo colocados cartazes alusivos ao uso de EPIs?
14. FORNECIMENTOS DE AGUA POTAVEL
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
141 Ha agua potavel filirada e fresca em bebedouro, na proporgéo de 1 para cada grupo de 25
trabalhadores?
14.2 | Sao disponibilizados copos descartaveis?
15. ORDEM E LIMPEZA
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
15.1 O canteiro de obras e_sté organizado, limpo e desimpedido nas vias de circulagao,
passagens e escadarias?
15.2 | O entulho e sobras de materiais sdo regularmente coletados e removidos?
15.3 | E proibida a queima de lixo ou qualquer outro material no interior do canteiro de obras?
15.4 E proi_bido manter lixo ou entulho acumulado ou exposto em locais inadequados dos
canteiros de obras?
16. TREINAMENTO
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
16.1 | Tem lista de presencga?
16.2 | Tem participagdo dos Gestores e Liderancas?
16.3 Os temas,. Alcgolismo., Doengas Se_xualmeqte ’tr_ansmissiveis, Riscos chpacipnais,
Conscientizagdo Ambiental, Tabagismo, Principios de Combate a Incéndio, sdo
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e}bordados?
16.4 | E realizado o Dialogo Diario de Seguranga - DDS?
16.5 | Os novos colaboradores recebem o treinamento de integragcdo SMS?
17. MEIO AMBIENTE — OS ASPECTOS E IMPACTOS AMBIENTAIS
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
17.1 No programa de g_estéo_ ambic_anta] forgm estabelecidos objetivqs e metas para minimizagao
dos aspectos ambientais? (minimizagdo de aspectos ambientais?)
17.2 | Sdo monitorados periodicamente?
17.3 | Existe registros de medigbes?
17.4 | Existe documento comprovante da destinacao final dos residuos?
17.5 | Os Efluentes Liquidos sdo monitorados e medidos?
17.6 | Os Efluentes Liquidos sao tratados de alguma forma?
17.7 | Existe relagdo dos Residuos Sélidos?
17.8 | Os Residuos Sdlidos sdo descartados adequadamente?
18. EMERGENCIAS
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
18.1 | Possui Brigada de Incéndio?
18.2 | Possui Kit de Primeiros Socorros?
18.3 | Existe Plano de Atendimento a Emergéncias - PAE?
18.4 | Cdpia do Plano esta disponivel na obra/servico?
19. RISCOS ENCONTRADOS
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
19 1 Se existentes, os riscos FISICOS no local de trabalho sdo adequadamente tratados?
' (Ruido, vibragao, frio, calor,,radiagéo, umidade)
192 Se e).<istentes, 0s ri'scos QUIMICOS no local de trapalho géq adequadamente tratados?
(Poeiras, fumos, névoas, gases, vapores, substancias quimicas)
193 Sg existente's., 0S riscos BIOLOQICOS no local de trabalho sdo adequadamente tratados?
(Virus, bactérias, fungos, parasitas, bacilos).
19 4 Se existentes, os riscos ERGONOMICOS no local de trabalho sao _adgquadamente
' tratados? (Levantamento de peso, postura inadequada, esforgo fisico intenso).
Se existentes, os riscos de ACIDENTES no local de trabalho S&o adequadamente
19.5 | tratados? (Maquinas e equipamentos sem protegao, eletricidade, animais pegonhentos,
iluminacao). )
20. EXTINTORES DE INCENDIO
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
20.1 | Existem extintores no local de trabalho?
20.2 | As quantidades extintoras estao corretamente dimensionadas?
20.3 | Estdo com o lacre integro?
20.4 | Estdo com os mangotes em bom estado?
20.5 | Estdo com os manémetros em bom estado?
20.6 | Estao sinalizados?
20.7 | Estdo desobstruidos?
20.8 | Possuem etiqueta de identificagdo no corpo do extintor?
21. EQUIPAMENTOS MOTORIZADOS (EMPILHADEIRA, TRATORES, CAMINHOES e ETC.
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
211 Os operérigs cje equipamentos motorizados estao devidamente habilitados (empilhadeira,
trator, caminhdo, munck, etc.)
21.2 | Os equipamentos motorizados estao visualmente em boas condi¢des de uso?
21.3 | Possuem alerta sonoro de marcha a ré?
21.4 | lluminagao externa esta funcionando (farol, luz de freio)?
21.5 | E feita manutencado nos veiculos e maquinas?
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21.6 | Existe algum tipo de vazamento (combustivel e afins)?
21.7 | Possuem extintor de incéndio?
22. PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO E SAUDE OCUPACIONAL - PCMSO
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
221 | Existe?
22.2 | Esta atualizado? (N° de funcionarios, prazo de validade).
22.3 | Tem relatorio Anual?
22.4 | Os funcionarios realizaram exames admissionais e exames periédicos?
23. PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RISCO - PGR
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
231 O PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos, foi elaborado por engenheiro de seg. do
trabalho?
O PGR conta com descritivo das condi¢gdes e meio ambiente do trabalho com riscos de
23.2 . . : :
acidentes e de doengas do trabalho, e suas respectivas medidas preventivas?
233 O_F_’GR conta com especificagao técnica das protegdes coletivas e individuais a serem
utilizadas?
23.4 | O PGR conta com o cronograma de implantagdo das medidas preventivas?
235 O PGR_conta com Iayoyt inicial dp 9an_teiro de obras, contemplando, inclusive, previsao de
dimensionamento das areas de vivéncia?
23 0] PGR conta com um programa educativo contem.plando a tematica de prevencgao de
' aC|dentes~e doengas do trabalho, com carga horaria?
24. COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE ACIDENTES - CIPA
Item DESCRIGAO Sim | Ndo | N/A
241 | Possui?
24.2 | E registrado na delegacia regional do trabalho?
24.3 | Possui cronograma de reunites anual?
24.4 | Possui comprovagao do curso para os seus integrantes?
24.5 | Possui numero de representantes suficientes?
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Recomendacdes e observacgoes:
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Relatério fotografico:

Legenda:  Sim = 0K Nao = Nao OK N/A = N3o aplicavel




